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SPECIALE GROSSETO

DENTI SANI

AD OGNI ETA

Ritrovare il sorriso, prevenire e curare le
patologie orali: questi gli obiettivi portati
avanti dallo studio associato Nieri

enti sani e belli a ogni etd. Non

solo una questione di bellez-

za ed estetica, bensi anzitutto
un fatto di salute e benessere. Ritrovare il
sorriso, prevenire e curare le patologie del
cavo orale, apprendere i metodi pitt co-
muni per preservare lo stato di salute dei
denti trovano un riferimento d’eccellen-
za nello studio dentistico associato Nieri,
a Grosseto.
Due fratelli, i dottori Stefano e Fabio Nie-
1i, insieme al loro collaboratore, il dottore
Gabriele Fantini, odontoiatri specializza-
ti in parodontologia, protesi, implantolo-
gia, conservativa ed endodonzia, nonché
quattro igienisti e sei assistenti costitu-
iscono un team di alto livello pronto a
supportare, consigliare, accompagnare il
paziente nel percorso terapeutico e anche
dopo, per i controlli di routine. “Lobiet-
tivo ¢ di educare le persone a prender-
si cura della propria bocca, con partico-
lare attenzione alle gengive e all'apparato
di sostegno del dente, il parodonto - dico-
no i dottori Nieri -. I problemi parodon-
tali sono molto diffusi nella popolazione

adulta e possono influenzare negativa-
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PIANIFICAZIONE DI UN CASO DI IMPLANTOLOGIA CON
SUPPORTI DIGITALI E TOMOGRAFIA COMPUTERIZZATA

mente gravi malattie come diabete, ate-
riosclerosi e patologie cardiovascolari”.
Per raggiungere il massimo dei risultati lo
studio & all’avanguardia per tecnologia e
innovazione. “Videoradiografia, panora-
miche digitali e tomografia computerizza-
ta volumetrica, che & indispensabile per la
pianificazione in 3D di estrazioni di denti
inclusi e inserimenti di impianti osteoin-
tegrati, sono i primi passi per una corret-
ta diagnosi - spiegano gli specialisti -. Poi,
con gli igienisti, il paziente impara a co-
noscere la propria bocca, le cause all’ori-
gine di patologic orali ¢ le pratiche per il
mantenimento di una corretta igiene ora-
le domestica”.

Buona dieta, niente fumo e no stress sono
le regole cardine per un corretto stile di
vita che elimini le possibili concause del-
la malattia parodontale. Ma se i proble-
mi gié ci sono, il team di igienisti provve-
de alla decontaminazione profonda delle
tasche gengivali con strumentazione non
chirurgica. Laddove permangano situa-
zioni pill gravi possono poi essere necessa-
ri anche interventi chirurgici parodontali
su 0ssO ¢ gengiva rivolti a ricreare un so-
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stegno dentale adeguato. A tal fine lo stu-
dio ¢ dotato di una moderna e ben attrez-
zata sala operatoria.

Quindi si passa, se necessario, a terapie
conservative ed endodontiche e a una ri-
valutazione accurata della salute parodon-
tale, per scegliere infine eventuali riabili-
tazioni protesiche e implantari dedicate
a ripristinare funzione ed estetica orale.
Tutto questo discutendo con il paziente
i vari piani di trattamento, valutandone
vantaggi e svantaggi, costi-benefici e man-

tenendo sempre 3.[ centro le sue CSigCI’lZC.
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